
体重グラフ
2009年

[k
g]

い
い
わ
け

85

86

87

88

89

90

3/1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31

2
5
k
m

2
6
k
m

当
直
あ
け

自
転
車
3
5
k
m

当
直
後

二
泊
三
日
学
会
旅
行

3
6
k
m
　
当
直
明
け

5
2
k
m


